
 

ENJOY
Novice : 32 comptes, 2 murs -1 tag / 2 restarts )

Chorégraphe :  Sandrine TASSINARI
Musique : Holdin' Heaven  By tracy Bird

Workshop Danemark : octobre 2014

SECT 1 – JUMP OUT 1/8 TURN-KICK 1/8 TURN-KICK-CROSS-ROCK BACK JUMP-STOMP-KICK
        ( en sautant)
1-2   1/8 tour G, PG out et PD out ( largeur des épaules), 1/8 tour s/PG et kick PD
3-4   Rock PD derrière et kick PG devant PG croise devant PD et hook PD derrière
5-6   Rock PD derrière et kick PG devant-retour s/PG devant-retour
7-8   Stomp up PD à coté ¨G,  rock PD derrière et kick PG devant

SECT 2 – STEP FWD- SCUFF-HITCH ¼ TURN X2 -ROCK BACK JUMP 1/8 -TOUCH X2
1-2   PG devant, scuff PG devant
3-4   ¼  tour D s/PG, hitch genou D, 1/8 tour D s/PG, hitch genou D
5-6   1/8 tour G, rock PD derrière et kick PG devant, 1/8 tour D, retour s/PG devant
7-8   Touch x2 PD derrière ¨PG

SECT 3 – KICK- ROCK BACK JUMP ¼ TURN X2 TURN KICK ¼ TURN-STEP FWD- STOMP-PIGEON TOES
1-2   Kick PD devant, ¼ tour G, rock PD derrière et kick PG devant
3-4   Retour s/PG devant et hook PD derrière PG , ¼ tour G, rock PD derrière et kick PG devant
5-6   PG devant ( pointe intérieure), Stomp PD à coté du PG ( pointe intérieure)
7-8   ( vers la droite ) écarter les pointes, écarter les talons

SECT 4 – VINE- STEP PIVOT ½ TURN-STEP FWD- STOMP- STOMP UP
1-2   PG à gauche, PD derrière PG
3-4   PG à gauche, PD  devant PG
5-6   PG devant, ½ tour à droite
7-8   Stomp PG, stomp up PD à coté PG

RESTART 1 ( 3 ème mur à la fin de la 2 ème section )
RESTART 2 ( 8 ème mur à la fin de la 2 ème section)

TAG  ( 5 ème mur, 4ème section après le compte 4 )
SECT 1 – STEP SIDE-STOMP-STEP SIDE-STOMP-HEEL R & L
1-2   PG à gauche, stomp up PD à coté du PG
3-4   PD à droite, stomp PG à coté PD
5-6   Talon PD devant, ramène PD à coté du PG
7-8   Talon PG devant, ramène PG à coté du PD

SECT 2- KICK – STOMP  UP- MONTEREY TURN-TOUCH – KICK- STOMP UP
1-2   Kick PD devant, stomp up PD à coté PG
3-4   Pointe PD à droite, ½ turn D & ramener PD à coté du PG
5-6   Pointe PG à gauche, ramener PG à coté su PD
7-8   Kick PD devant, stomp up PD à coté PG

FINAL : A la fin de la 4 ème section
1-2-3   PD à droite, stomp up PG à coté du PD,  PG à gauche
 4-5     Stomp PD devant X2

Reprendre avec le sourire !!!
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