
BETTER COUNTRY 
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(Décembre 2019)

Description :32 Comptes, 2 Murs
Musique : Better Country (Paul Brandt) (114 Bpm)

CD : The Journey YYC Vol 1 (2018) 

SECT 1 : WALK FORWARD RIGHT & LEFT, OUT/OUT, IN/IN, WALK FORWARD RIGHT &  
LEFT, OUT/OUT, IN/CROSS
1-2 Avancer pied droit, avancer pied gauche
&3&4 Ecart pied droit, écart pied gauche, retour pied droit au centre, assembler pied gauche
5-6 Avancer pied droit, avancer pied gauche
&7&8 Ecart pied droit, écart pied gauche, retour pied droit au centre, croiser pied gauche devant
             pied droit

SECT 2 : TURNING ¼ TO RIGHT WITH A ROCK STEP RIGHT, RECOVER ON LEFT,
TURNING ¼ TO RIGHT CHASSE TO RIGHT, JAZZ BOX
 1-2-   En pivotant ¼ de tour à droite avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur  pied
            gauche(3 :00)
3&4-   En pivotant ¼ de tour à droite écart pied droit, assembler pied gauche, écart pied droit
 5-6-    Croiser pied gauche devant pied droit, reculer pied droit
 7-8-    Ecart pied gauche, toucher pointe pied droit à côté du pied gauche

SECT 3 : CHASSE RIGHT FORWARD, LEFT ROCK STEP FORWARD, CHASSE LEFT
BACKWARDS, ROCK BACKWARD TURNING ½ TO RIGHT
1&2-   Avancer pied droit, assembler pied gauche, avancer pied droit
 3-4-    Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit
5&6-   Reculer pied gauche, assembler pied droit, reculer pied gauche
 7-8-    En pivotant ½ tour à droite avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche(12 :00)

SECT 4 : SHUFFLE BACKWARD, ROCK LEFT BACKWARD, TRIPLE  STEP   ½ TURNING 
RIGHT, RIGHT ROCK STEP BACKWARD
1&2-   Reculer pied droit, assembler pied gauche, reculer pied droit
  3-4-   Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit
5&6-   En pivotant ½ tour à droite , avancer pied gauche, assembler pied droit, reculer pied gauche (6 :00)
 7-8-   Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche

REPEAT 


