
Sequence : A -A- A-B-B-TAG1-TAG1-A-A-A(24)-B-B-B-B-TAG2-A-B-B-TAG1-TAG1-A

PART A

SECT-1

1 -  2 Kick PD devant - Hook PD devant Tibia G
3 - 4 Kick PD devant  - Pointe PD derrière
5 - 6 1/2 t à D, Pose Talon PD - Pause
7 - 8 1/2 t à D, Pas PG à G - Pause

SECT-2
1 -  2 Pas PD derrière - Pas PG à côté de PD
3 - 4 Pas PD devant - Pause
5 - 6 Pas PG devant - Pause
7 - 8 Pas PD devant - Pause

SECT-3
1 -  2 Croise PG devant PD - 1/4 t à G, Pas PD à D
3 - 4 1/4 t à G, Touch Talon PG Diag. devant - Pas PG à côté de PD
5 - 6 Croise PD devant PG - Pas PG à G
7 - 8 Touch Talon PD Diag. Devant - Pas PD à côté de PG

SECT-4
1 - 2 Pas PG devant - Pas PD à coté de PG
3 - 4 Pas PG devant - Hold
5 - 6 Stomp PD à D - Hold
7 - 8 Stomp PG à G - Hold

PART B

SECT-1

1 -  2 (Jumping) Kick PD - Retour /PD, kick PG
3 - 4 (Jumping) Retour /PG, Flick PD derrière - Scuff PD à côté de PG
5 - 6 (Jumping) Scoot PG devant & Hitch PD (X2)
7 - 8 (Jumping) Out PD & PG - In PG & Hook PD derrière 

SECT-2

1 -  2 (Jumping) Out PD & PG - In PD & Hook PG derrière
3 - 4 (Jumping) Out PD & PG - In, Croise PD devant PG
5 - 6 (Jumping) Out PD & PG - In PG & Hook PD derrière
7 - 8 (Jumping) Scuff PD à côté de PG - Scoot /PG & Hitch PD

SECT-3
1 -  2 (Jumping) Scoot PG & Hitch PD - Croise PD devant PG & Hook PG derrière
3 - 4 (Jumping) Retour /PG & Kick PD devant - Retour /PD & Kick PG devant
5 - 6 (Jumping) Croise PG devant PD & Hook PD derrière - Rock Step PD derrière & Kick PG devant
7 - 8 (Jumping) Retour /PG - Scuff PD à côté de PG

SECT-4
1 - 2 Pas PD devant - 1/2 t à G (Pdc/PG)
3 - 4 1/2 t à G, Pas PD derrière - Pause
5 - 6 1/2 t à G, Rock Step PG devant - Retour /PD
7 - 8 1/2 T à G, Pas PG devant - Stomp PD à côté de PG

(JUMPING)  KICK R FWD, KICK L FWD, FLICK L BACK, SCUFFL BESIDE R, SCOOT L & HITCH R (X2 MAKING 1/2 T R), 

OUT R&L, IN L & HOOK R BACK

(JUMPING) OUT R & L, IN R & HOOK L BACK, OUT R & L, CROSS R OVER LEFT, OUT R & L, IN R & HOOK R BACK, 

SCUFF R BESIDE L, SCOOT L FWD

(JUMPING) SCOOT L & HITCH, JAZZ BOX, ROCK L BACK, SCUFF R BESIDE L

STEP R FWD, 1/2 L, 1/2 T L & STEP R BACK, 1/2 T L & ROCK STEP L FWD, 1/2 L & STEP L FWD, STOMP R BESIDE L

COASTER STEP, HOLD, STEP L FWD, HOLD, STEP R FWD, HOLD

KICK R FWD, HOOK R OVER L, KICK R FWD, POINT R BACK, 1/2 T R DROP R HEEL , HOLD, 1/2 T R & STEP L BACK, HOLD

TRIPLE STEP L FWD,HOLD, STOMP R, HOLD, STOMP L, HOLD

VAUDEVILLE L 1/2 T L, VAUDEVILLE R

Music : 5 foot 9 - Tyler Hubbard
Léo & Manu

12/09/2022

Avancé - 2 murs - 2 Tags - Phrasée

STRUGGLE

TOGETHER

Soutien à nos amis du Sud 

Ouest avec lesquels nous avons 

vécu un Mirande difficile 

Pour que vive la catalan !!!! 
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TAG 1

SECT-1

1 -  2 Touch Pointe PD devant - Pose Talon PD
3 - 4 Touch Pointe PG devant - Pose Talon PG
5 - 6 Pas PD devant - Lock PG derrière PD
7 - 8 Pas PD devant - Pause

SECT-2

1 -  2 Rock Step PD devant - Retour /PG
3 - 4 Rock Step PD derière - Retour /PG
5 - 6 Pas PD devant - 1/2 t à G
7 - 8 Stomp PD devant - Stomp PG à côté de PD

TAG 2

SECT-1

1 -  4 Rock Step PD devant - Retour /PG 
5 - 6 Rock Step PD derrière - Retour /PG
5 - 6 Pas PD devant - 1/2 t à G (PdC /PG)
7 - 8 Stomp PD devant - Stomp PG à côté de PD

TOE STRUT R, TOE STRUT L, STEP LOCK STEP (R-L-R), HOLD

ROCKING CHAIR, STEP R FWD, 1/2 T L, 1/2 T L & STEP L FWD, STOMP R BESIDE L
2 Half of the dancers (R & L)

ROCKING CHAIR R, STEP R, 1/2 T L, STOMP R, STOMP L

Reprendre au début avec le sourire !!!


