Aasrrast CINDERELLA

By Virginie Barjaud
Music Hey I'm a woman - Lisa Mc Hugh
Level Novice
Description 64 comptes - 2 murs - 3 restarts - 2 tags

Section 1 TALON D - POINTE D - KICK D X2 - COASTER STEP D - STOMP UP G
1-2 Talon PD devant, Pointe PD derriére
3-4 Kick PD x 2
5-6 Reculer PD, PG a c6té PD

7-8 PD devant, Stomp Up PG

Section 2 TALON G - POINTE GAUCHE- KICK G X2 - COASTER STEP G - SCUFF D
1-2 Talon PG devant, Pointe PG derriére
3-4 Kick PG x 2
5-6 Reculer PG, PD a c6té PG
7-8 PG devant, Scuff PD
>> Restart mur 4

Section 3 STEP LOCK STEP D - SCUFF G - ROCKING CHAIR G
1-2 Step PD devant, Step PG derriere PD
3-4 Step PD devant, Scuff PG
5-6 Step PG devant (PDC sur PG), revenir sur PD

7-8 Step PG arriere (PDC sur PG), revenir sur PD

Section4 ROCK STEP G -1/2 Tour TOE STRUT ARRIERE - STEP D- STOMP G- STOMP D- PAUSE
1-2 Step PG devant (PDC sur PG), revenir sur PD
3-4 1/2 tour a G avec Pointe PG devant, poser talon PG
5-6 1/2 tour a G avec Step PD a D, Stomp PG
7-8 Stomp PD, Pause
>> Restart murs 2 & 6

Section 5 VINE D - SCUFF G- 1/2 tour VINE - STOMP D
1-2 Step PD a D, croiser PG derriere PD
3-4 Step PD a D, Scuff PG
5-6 (1/4 tour G) Step PG devant, croiser PD derriére PG
7-8 (1/4 tour G) Step PG devant, Stomp PD a c6té PG

Section 6 PIGEON TOE - STOMP G - KICK G - BRUSH G - STOMP G x 2
1-2 (vers la D) Ecarter Pointes , ramener pointes au mileu
3-4 (vers la D) Ecarter pointes, Stomp Up PG
5-6 Kick PG, Brush PG
7-8 Stomp PG x 2
Section 7 SWIVELS G - STOMP D - SWIVET D- SWIVET G
1-2 Pointe PG a G, Talon PG a G
3-4 Pointe PG a G, Stomp PD a coté PG
5-6 Pivoter Pointe PD vers D & Talon PG vers G, revenir au milieu
7-8 Pivoter Pointe PG vers G & Talon PD Vers D, revenir au milieu

Section 8 JUMPING JAZZ BOX - PAUSE
1-2 (En sautant) Croiser PD devant PG, Kick PD
3-4 (En sautant) Kick PG, croiser PG devant PD
5-6 (En sautant) Kick PG, Flick PD
7-8 (En sautant) Stomp PD, Pause

TAG 1 Fin des murs 3 -7
1-2: Stomp PD - Pause
1-4: Stomp PG - Pause

TAG 2 Fin du mur 8
1-8 : Répéter Tag 1 (x 2)

RESTARTS Murs 2 - 6 : recommencer apres 32 comptes
Mur 4 : recommencer aprés 16 comptes
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