
 

SONG TO YOU
Auteur : The Dreamers (Avril 2015)

Description : Phrasée A-B-C , 1 Mur , Niveau
Intermédiaire, Intro 32 Comptes

Musique : Prophets and Outlaws – My Song To You
Fiche établie par Mercé Orriols et traduite  par

 Cathy Dumoulin

PARTIE A (32 Comptes commencent à Droite + 32 Comptes commencent à Gauche)

1- GRAPEVINE WITH ¼ TURN R, HOLD, STEP ½ TURN R, ¼ TURN R, HOLD
1-2    PD à D, PG croise derrière PD
3-4    ¼ de Tour à D et PD devant, Pause
5-6    PG devant, ½ Tour à D
7-8    ¼ Tour à D et PG à G, Pause

2- KICK R FWD (X2), STEP R BACK, HOLD, COASTER STEP L, STOM P UP
9-10      Kick PD x2
11-12   PD en Arrière, Pause
13-14   PG en Arrière, PD à côté du PG
15-16   PG en Avant, Stomp Up

3- MONTEREY ½ TURN R, COASTER STEP R, HOLD
17-18   Pointe D à D, ½ tour à D et PD à côté du PG
19-20   Pointe G à G, PG à côté du PD
21-22   PD en Arrière, PG à côté du PD
23-24   PD en Avant, Pause

4-   ½ TURN R & STEP, HOOK] X3, SIDE STEP, HOOK
25-26    ½ Tour à D et PG en Arrière, Hook PD derrière
27-28    ½ Tour à D et PD en Avant, Hook PG derrière
29-30    ½ Tour à D et PG en Arrière, Hook PD derrière
31-32    PD à D, Hook PG derrière

5- GRAPEVINE WITH ¼ TURN L, HOLD, STEP ½ TURN L, ¼ TURN L, HOLD
33-34 PG à G, PD croise derrière PG
35-36 ¼ de Tour à G et PG devant, Pause
37-38 PD devant, ½ Tour à G
39-40 ¼ Tour à G et PD à D, Pause

6-KICK L FWD (X2), STEP L BACK, HOLD, COASTER STEP R, STOM P UP
41-42    Kick PG x2
43-44    PG en Arrière, Pause
45-46    PD en Arrière, PG à côté du PD
47-48    PG en Avant, Stomp Up

7-MONTEREY ½ TURN L, COASTER STEP L, HOLD
49-50    Pointe G à G, ½ tour à G et PG à côté du PD
51-52    Pointe D à D, PD à côté du PG
53-54    PG en Arrière, PD à côté du PG
55-56    PG en Avant, Pause

8-  ½ TURN L & STEP, HOOK] X3, STEP FWD, HOLD
57-58    ½ Tour à G et PD en Arrière, Hook PG derrière
59-60    ½ Tour à G et PG en Avant, Hook PD derrière
61-62    ½ Tour à G et PD en Arrière, Hook PG derrière
63-64    PG en Devant, Pause



PARTIE B

En Diagonale Gauche, en commençant par le Pied Droit
1- CROSS ROCK, STEP, CROSS ROCK, STEP, STOMP R, HOLD
1-2    Croiser PD devant PG, retour sur PG et kick PD
3-4    PD en Arrière, Croiser PG devant PD
5-6    Retour sur PD et Kick PG, PG en Arrière
7-8    Stomp PD en Avant, Pause

2- R HEEL FAN, SHUFFLE ½ TURN R, ½ TURN R & ROCK STEP, ½ TURN R, HOLD
9-10     Ouvrir Talon D à D, Retour au Centre
11-12   Chassé ½ Tour à D (G-D-G)
13-14   ½ Tour à D et Rock Step PD devant, Retour sur PG
15-16   ¼ tour à D et PD en Avant, Pause

En Diagonale Droite, en commençant par le Pied Gauche
3- CROSS ROCK, STEP, CROSS ROCK, STEP, STOMP R, HOLD
17-18   Croiser PG devant PD, retour sur PD et kick PG
19-20   PG en Arrière, Croiser PD devant PG
21-22   Retour sur PG et Kick PD, PD en Arrière
23-24   Stomp PG en Avant, Pause

4- R HEEL FAN, SHUFFLE ½ TURN R, ½ TURN R & ROCK STEP, ½ TURN R, HOLD
25-26   Ouvrir Talon G à G, Retour au Centre
27-28   Chassé ½ Tour à G (D-G-D)
29-30   ½ Tour à G et Rock Step PG devant, Retour sur PD
31-32   ¼ tour à G et PG en Avant, Pause

5-6 En Diagonale Gauche, en commençant par le Pied Droit
33-48 Reprendre les Comptes 1 à 16

7- 8 En Diagonale Droite, en commençant par le Pied Gauche
49-62 Reprendre les Comptes 17 à 30

8 fin Sur les 2 Comptes suivant, ne pas tourner
63-64 Pas PG en Arrière, Pause (12h)

9-  ¼ TURN R & GRAPEVINE R with ¼ TURN R, STEP ½ TURN R, ½ TURN R, HOLD
65-66    ¼ de tour à D (3h) et PD à D, PG croise derrière PD
67-68    ¼ de tour à D et PD devant, Pause (6h)
69-70    Pas PG en avant, ½ Tour à D (poids du corps sur PD)
71-72    ½ Tour à D et PG à côté du PD, Pause

10- STEP FEET APART, CROSS, UNWIND, HOLD, STOMP, STOMP, SIDE STOMP, HOLD
73-74    PD à D et PG à G en sautant, Croiser PD devant PG
75-76    Pivoter ½ Tour à G sur les 2 pieds, Pause
77-78    Stomp PD à côté du PG, Stomp PD devant
79-80    Stomp PG à G, Pause



PARTIE C (16 Comptes)

1- HEEL STRUTS, SHUFFLE ½ TURN L, ½ TURN L & ROCK STEP
1-2    Talon D devant, Déposer la Pointe D au sol
3-4    Talon G devant, Déposer la Pointe G au sol
5-6    Chassé ½ Tour à G ( D-G-D)
7-8    ½ Tour à G et PG Devant, Pause

2- En reculant : [CROSS ROCK, KICK] X2, ROCK STEP & LEFT TOE IN, FULL TURN L
9-10     Croiser PD devant PG, Retour sur PG et Kick PD en Avant
11-12   Croiser PD devant PG, Retour sur PG et Kick PD en Avant
13-14   Rock PD à D et Pointé PG à G, Retour sur PG
15-16   Tour complet à G (D-G)

SEQUENCE = ABCC, ABCC, ABCC, CC, A
A = 32 droit + 32 gauche

B = (16 droit + 16 gauche) + (16 droit + 16 gauche) + 16
C = 16


